
Дефицит лизосомной 
кислой липазы:
памятка по диагностике

Исключите ДЛКЛ у пациентов: при наличии

не менее одного признака заболевания.(2)

Дефицит лизосомной кислой липазы (ДЛКЛ) —

жизнеугрожающее генетическое заболевание, характеризующееся 
нарушением метаболизма липидов, прогрессирующими 
полиорганными нарушениями и преждевременной смертностью.(1)

ДИАГНОСТИЧЕСКИЕ КРИТЕРИИ ДЛКЛ.(2, 3, 4)

 Увеличение печени
 Увеличение селезенки
 Персистирующая диарея,    

синдром мальабсорбции
 Дефицит массы тела, 

задержка роста
 Повышение холестерина
 Повышение АЛТ/АСТ
 ↑ЛПНП/↓ЛПВП/↑ГГТ
 Анемия, тромбоцитопения
 Повышение ЛДГ, ферритина.

 Стеатоз/фиброз/цирроз 
печени (на УЗИ или КТ)*

 Микровезикулярный стеатоз 
(биопсия)

 Увеличение и кальцификаты 
надпочечников (на КТ)

 Установленное заболевание 
печени невирусного генеза в 
семье у одного из родителей.

* Обратите внимание, что биопсия печени не рекомендуется в качестве

диагностического метода для ДЛКЛ.

АЛТ — аланинаминотрансфераза, АСТ — аспартатаминотрансфераза, 
ЛПНП — липопротеины низкой плотности, ЛПВП — липопротеины 
высокой плотности, ГГТ — гамма-глутамилтрансферазa.



Диагностика ДЛКЛ проводится бесплатно в рамках программы 
селективного скрининга. Позвоните на горячую линию

8 (800) 301-06-51 и закажите курьера, который доставит карты

для забора сухих пятен крови и заберет анализы для диагностики.
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Верифицируйте диагноз у пациента

с помощью простого теста в сухих 

пятнах крови.(2, 5)
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